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၁၉၈၈-တငွ	်ိုငင်ေံရးစတငလ်​ပရှ်ား

၂ဝဝဝ	ခုစှ-်	ဧပလီတငွ	်ABSDF	တပဖ်ွဲဝငအ်ြဖစ	်ဖမး်ဆးီခခံဲ့ရကာ

အငး်စနိေ်ထာငတ်ငွး်

အငး်စနိေ်ထာငတ်ငွး်တရားံုးတငွ	်ေထာငဒ်ဏ	်၈	စှအ်ြပင	်ေသဒဏ်

(ကိးမနိ်)	ချမတှြ်ခငး်ခခံဲ့ရ၊	အငး်စနိေ်ထာငတ်ငွ	်၁စှ	်+	ေြမာငး်ြမေထာငတ်ငွ	်၁၂

စှြ်ဖင့်	၁၃	စှ်ကာ	အကျဉး်စအံြဖစ	်ေနခဲ့ရပးီ

၂ဝ၁၂	ခုစှ-်	ိုဝငဘ်ာလ	၁၂	ရက်ေနတငွ	်(အေမရိကနသ်မတ	-

အုိဘားမား	ြမနမ်ာိုငသ်ို	ေရာက်ရိှချနိ	်ြပနလ်ည်လတွေ်ြမာက်လာပးီေနာက်	၈၈

မျိးဆက်	(ငမိး်ချမး်ေရးငှ့်	ပငွ့်လငး်လူအဖွဲအစည်းတငွ်

ိုငင်ေံရးြပနလ်ည်လ​ပရှ်ားခဲ့ပးီ၊	၁၃ဝဝ	ြပည့်	စနိရ်တ	ုကျငး်ပေရးေကာ်မတ	ီ(ဗဟုိ)

ငှ့်	ဘေရးဆပေ်ကာ်မတဝီင၊်	ဖွဲစည်းပုံအေြခခဥံပေဒဆိုငရ်ာ	ြပည်သူကွနယ်က်၏

အလပုအ်မ​ေဆာငအ်ြဖစ	်ဒမီိုကေရစေီရးများ	လ​ပရှ်ားကာ၊

ယခ-ု	မျိးဆက်သစ်ိုငင်ေံရးအငအ်ားစ	ု(ြမနမ်ာြပည်)	အဖွဲ၏

ေခါငး်ေဆာငအ်ြဖစ်

ဒမီိုကေရစ	ီေရး(ငမိး်ချမး်ေရး၊	လူအခငွ့်အေရးငှ့်	ိုငင်အံကျိးကုိ

ဆက်လက်ေဆာငရွ်က်ေန



သရူဇသဃိ-အမည်ြဖင့်	အေြခခဥံပေဒစာစဉ်ငှ့်	ဂျာနယ်အချိတငွ်

ေဆာငး်ပါးေရးသားပးီ	ကဗျာ	ရွတပ်ွဲအချိတငွ	်ဝါသနာအရ	မကာခဏ

ကဗျာရွတဆ်ိုခဲ့၊	လိ​ငး်ခတသ်စံဉ	်ကဗျာစာအုပကုိ်	ဝါသနာငှ့်ခစံားမ​အရ	စစီဉ။်

*



(ေသရွာြပန၏်	ကဗျာများ)

“သရူဇသဃိ”	ဟူေသာကေလာငသ်ည်	စစအ်ာဏာရှင	(န.အ.ဖ)၏

မရဏခတံငွး်ထမဲ	ှုနး်ထက်ွကာ	ြပနလ်ည်လတွေ်ြမာက်ရှငသ်နလ်ာခဲ့ေသာ

ိုငင်ေံရးသမားကဗျာဆရာြဖစသ်ည်။	သူကုိစစခ်ုံံုးက	ေသဒဏ်ျင့်	ေထာငရှ်စ်စှ်

အြပစေ်ပးခခံဲ့ရဖးူ၏	။	ထိုေကာင့်	သူ၏	ကဗျာ	များတငွ	်ဘဝငှ့်ရငး်၍

ြဖတသ်နး်ခဲ့ရေသာ	အေတွအကမံျား၊	ခစံားချက်များ၊	ရပတ်ည်ချက်များကုိ

ထငရှ်ားစာွ	ြမငေ်တွရသည်။	သ၏ူ	ကဗျာများကား	စတိကူ်းယဉ	်ာဏကွ်နြ်မးကာ

စကားလုံး	အအုရွ၊	အလအှပများြဖင့်	ကာရံဖွဲထားြခငး်များ	မဟုတ်က။

အာဏာပါးကွက်သားများငှ့်	ရငဆ်ိုငြ်ဖတသ်နး်ခဲ့ေသာ

လှုံးရည်ြပည့်ဝေသာ်	ေတာ်လနှေ်ရးသမားသရဲူေကာငး်များ၏	ရပတ်ည်ချက်၊

ခယူံချက်၊	ဇွဲ၊	သတိတိုကုိ	သ၏ူ	ကဗျာများမ	ှတဆင့်	ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်သရိသည်။

သူငှ့်	ကနေ်တာ်တိုသည်	ိုငင်တံကာတငွ	်နာမည်ဆိုးြဖင့်

ေကျာ်ကားေသာ	အငး်စနိေ်ထာင်ကီး၏	အုတုိ်းများကားတငွ်

တညီူေသာရပတ်ည်ချက်၊	ခယူံချက်များြဖင့်	ေထာငတ်ငွး်ခရီးကမး်ကုိ

ြဖတသ်နး်ခဲ့ဖးူကသည်။	တစန်ည်းဆိုရေသာ်	ဒမီိုကေရစေီတာ်လနှေ်ရး	ခရီးကမး်ကုိ

ြဖတသ်နး်ခဲ့ဖးူကသည်။

ဤ	“လိ​ငး်ခတသ်စံဉ”်	ကဗျာစာအုပက်ား	“သရူဇသဃိ”၏

လှုံးေသးွြဖင့်	ထဆုစေ်သာ	ိုငင်ေံရးသမိုငး်ြဖစခ်ျငြ်ဖစမ်ည်၊

ေတာ်လနှေ်ရးကဗျာြဖစခ်ျငြ်ဖစမ်ည်။	ကနေ်တာ့်အေနြဖင့်ကား

“ေတာ်လနှေ်ရးသမား	ေသရွာြပန၏်	ကဗျာများ”	ဟူ၍	သာ	ကမည်းေမာငကွ်နး်

ထိုးအပပ်ါသတည်း။

ĎအĉငēĕမငēပĈĎစ

ĎဌĒဝငēĒ	(ဘĎစĉတငē)



ĕမနēမĉစĉနညēĒĕပ(ĎဟĉငēĒ)

ကĖနēပĔĬတĉတကçသĊČလē(ရနēကČနē)

၈-၄-၂ဝ၁၄

*



(လက်ေဆာင်စကား)

ကနေ်တာ်	ကုိစိုးသဟီငှ့်	သကိမး်ပးီ	ကဗျာရွတပ်ွဲများတငွ်

ေတွဆုံခဲ့ရသည်။	ကဗျာရွတပ်ွဲတငွ	်ကဗျာကုိ	ဝိညာဉသ်ငွး်၍	ရွတဆ်ိုမ​သည်	ကဗျာ၏

အသက်ပင	်ြဖစပ်ါသည်။	ကဗျာသစံဉမ်ျားကုိ	လိ​ငး်လုံးလို	တစဆ်င့်ပးီတစဆ်င့်

တစဆ်က်ပးီတစဆ်က်	ေရးသားထားေသာ	သရူဇသဃိရဲ	(လိ​ငး်ခတသ်စံဉ)်	၈၈ဝ၅-

ဝ၈ဝ၅	ကဗျာစာအုပတ်ငွ	်ေတွရပါသည်။	နရသနိ၏်	အြပနလ်မး်တငွ်

အေငွအသက်များစာွ	ပါလာပးီေနာက်	လပှေသာစကားလုံး	ပနး်ချကီားများြဖင့်

အစုတိြ်ခယ်မ​နး်ေသာ	ြမငကွ်ငး်တစခ်လုိုပါပ။ဲ	ေဆးေရာငစ်ုံမိြပတစခ်၏ု

ညေနခငး်ကုိ	ေတွြမငရ်သလိုပင	်ုိက်ချက်ြပငး်ေသာ	ဒဏရ်ာဒဏခ်ျက်များေကာင့်

မလမဲပိဘဲ	မာနအ်ြပည့်ငှ့်	ေရးစပထ်ားေသာ	(၈၈ဝ၅-ဝ၈ဝ၅	၏	လိ​ငး်ခတသ်စံဉ)်

ကဗျာစာအုပအ်တက်ွ	ရဲေဘာ်များကုိယ်စား	လက်ဆွဲှတဆ်က်ပါတယ်..။

ĎအĉငēထĖနēĒ

(ကဗĔĉဆရĉ၊	စĉĎရĒဆရĉ)

ဗမĉıĊČငēငĐလČĐĒဆĊČငēရĉ	ĎကĔĉငēĒသĉĒသမဂéအတĖငēĒĎရĒမėĬĒĎဟĉငēĒ

*

Words	as	a	present

I	made	friends	with	ko	soe	Thiha	and	met	him	at	the	poem-

reciting	events.	At	a	poem-reciting	event	that	soul	of	poetry	is	reciting	it	with

soul.	I	found	Thurizza	Theingha’s	“in	the	melody	of	waves	of	8805-0805”,	the

melodies	of	poems	rolling	like	waves	upon	waves.	The	return	road	of	prison,



the	atmosphere	of	prison	is	there	and	it	is	like	a	scene	painted	in	detail	with

beautiful	words.	It’s	like	seeing	a	colorful	urban	evening.	I	greet	ans	shake

hands	with	him	on	behalf	of	our	comrades	for	this	poetry	book,	“8805-0805’s

the	melody	of	waves”	which	was	return	with	strength	without	staggering

fierce	blows	and	wounds.

Aung	,	Author,	Poet

Secretary	of	ABSFU	(1990)

Translated	by	Ne	Htek	Naing

*



(ေကျးဇးူမှတတ်မ်း)

ိုငင်ံငှ့်လထူအုကျိးြပ	လသူားတစေ်ယာက်အြဖစ	်လူဘံုေလာကထဲ

ရပတ်ည်ခငွ့်ေပးခဲ့ေသာ	အနေကျးဇးူရှငမ်ခိင၊်	ဖခင်ငှ့်	ညီအစကုိ်ေမာင်မှများ၊

ဤကဗျာစာအုပကုိ်	ထတုေ်ဝေပးခဲ့ေသာ	ချစဇ်နးီေဒေဆေွဆကုိွ	အား

အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါတယ်။

စာအုပထ်တုေ်ဝြဖစရ်န	်တိုက်တနွး်ခဲ့ကေသာ	မေမမဦီး	(၈၈	မျိးဆက်)	၊

မနလီာသနိး်	(၈၈	မျိးဆက်)၊	ကုိမာကီး	(၈၈	မျိးဆက်)၊	ကုိထနွး်သရူစိုး	(၈၈

မျိးဆက်)၊	ပနး်ချဆီရာရငေ်မာင၊်	ကုိိုင	်Zero	Colour	ေတးဂတီ၊	မခငသ်နိး်လငွ	်USA

အမာှစာေရးေပးေသာ	ဆရာဘေစာတင(်ဦးေဌးဝငး်)၊	ကုိေအာငထ်နွး်	(ေကျာငး်သား

လ​ပရှ်ာမ​း	သမိုငး်ေရးသ)ူ	တိုကုိ	ေကျးဇးူတငရိှ်ပါေကာငး်ငှ့်	ကဗျာစာအုပ်

ထတုေ်ဝရာ၌	ပနး်ချအီပုညာခနွအ်ားြဖင့်	ဝနး်ရံအားေပးခဲ့ကေသာ

ပနး်ချဆီရာရငေ်မာင၊်	ပနး်ချ	ီဆရာစနး်ေဇာ်ေထးွ၊	ပနး်ချဆီရာဝငး်တင့်၊

စာေရးဆရာ၊	ကဗျာဆရာ	ဆးူသစန်၊ီ	စာအုပထ်တုေ်ဝရာ၌	အကံြပေပးခဲ့ေသာ

ဆရာမ	လတလ်တစ်ိုး၊	အဂလပိဘ်ာာသို	ြပနဆ်ိုေပးခဲ့ေသာ	ကဗျာဆရာ	ေနထက်ိုင်

တိုကုိ	အထးူေကျးဇးူ	တငရိှ်ပါေကာငး်	ဂဏုြ်ပမတှတ်မး်ေရးသားေဖာ်ြပအပပ်ါသည်။

သčရဇîသĊဃĜ

*

A	note	of	poet

The	art	of	poetry	means	;

I	have	disclosed	what	is	happening,	what	should	happen	and	what



people	want	to	be	in	the	three	worlds	delicately,	beautifully,	effectively,	and

concisely	to	my	beloved	people.	It	may	be	modern	or	post	modern	or	classic.

When	there	is	a	coincidence,	poetry	will	give	you	delight,

happiness	and	freshness	and	you	will	accept	and	believe	and	be	obsessed

with	it.	People	and	believe	and	be	obsessed	with	it.	People	will	give	their

consent	if	I	give	to	choose	with	their	heart	beating	or	to	reject	it.

These	poetry	flowers	which	were	named	“melody	of	waves	of

9905-0805”,	born	from	my	heart	are	presented	from	the	histroical	angle	of	an

era,	a	system,	and	a	life	as	a	poetic	art	force.

I	have	put	a	lot	of	effort	into	what	I	should	write	and	what	I	want

to	wite	into	them.	Most	of	the	poems	were	written	in	prison.	If	there	is	a

mistake	or	weakness	or	disagreement,	the	poet	is	whaolly	responsible	for

them.	I	request	your	kind	forgiveness.

Thurizza	theingha

Translated	by	Nei	Htet	Naing

*



ဥဒĈနēĒ

တုှိငး်မရိှ	ေကျးဇးူကီးလှ

မိငှ့်ဘတို	ေကးေမးွြပစု

သားပျိထုာွးတို	ေကျာငး်သားကား

သမိုငး်နး်လစ	်လေူဘာငသ်စ်ငှ့်

အမျိးဘာသာ	သာသနာကုိ

ဖွံဖိးပါေစ	လငး်လက်ေစဖို

တိုက်ပွဲဝငစ်ဉ	်ယခပုငလ်င်

ေသလငေ်သသာွးမ​မထားဘူး။

ကမာအလယ်ြမနမ်ာရယ်လို

ဝင့်ထယ်ေစေရးအသက်ေပးလက်

ေသမနိ်ေပးလ…ဲဟိတ.်.ရနသ်ူ

ပဇာ	ငါကားေကာက်အ့ံနည်း

မျိးချစစ်တိထ်န	်ခပွေ်ဒါငး်မာနက်ား

ပမာအလငး်ေဆာငေ်နသိုတည်း

မျိးချစစ်တိမ်ာန	်ခပွေ်ဒါငး်စကံား

ပနး်ေကွ	ကမာလည်း	လနး်ေစသတည်း။

ပနး်ေဝဆာ၍	ေမးေစသတည်း။

*	*	*	*	*





	
Joyful	utterance

Nothing	imitates,

Rivals	with	parents,

Ur	great	benefactors,	look	after	Young	stout	sons,	our	students

Point	out	history,	new	human	society	Relatives,religion	to	be	in	progress,

glittered	While	fighting	for,

Now	die,	don’t	care

Middle	of	the	earth	so	that	burma	is	Give	lives	to	being	arrogant	If

you	order	to	die

Hey!

Enemy!

Why	am	I	afraid	of	!

Patriotism-strong,	fighting-peacock	pride	Like	the	sun	that	carries

lights.

Patriotism’s	pride	fighting	peacock’s	standard	May	the	earth	with

fallen	flowers	be	fresh.

May	flowers	in	full	bloom	smell	sweet.

*
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